
福野体育館において、市スポーツ少年団総合入団式が行われ

ました。市内７支部から少年団員が一同に会し、福光の団員

も、堂々の入場行進を行いました。 

種目ごとの交流会も行われ、楽しみながら他支部との交流を 

２８年に始めた６０歳以上 

の方に、健康づくり運動を 

体験いただく“健康デー” 

も３年目を迎えます。 

今回、東部体育館を会場に 

初開催し、東部小校区の方 

が、大勢参加されました。 

貯筋運動や認知症予防運動などに取り組み、楽しみながら、

爽やかな汗をかいていただきました。 

これからも地域のみなさまの健康づくりを共に支えていける

よう、色々な企画を提案していきます。 

次回は、９月１３日（木）に福光体育館で開催予定です。 

多数のお越しをお待ちしています！ 

 

小中学生  ２，０００円  ⇒ １，５００円 

一般    ４，０００円  ⇒ ３，０００円 

６５歳以上 ２，５００円  ⇒ ２，０００円 

※別途保険料が必要です。 

 

 

深めました。市スポーツ少年団では、秋の大運動会をはじめ、

他にも様々な交歓行事を企画しています。スポーツを通じ、

強く、逞しく、仲良く、成長していく姿を見せてくれること

を願っています。 

生憎の空模様でしたが、6月10日（日）に初夏のウオーキングを開催し、

上市町の大岩山日石寺周辺を総勢３９名で訪れました。何とか雨も降らず、

暑くも寒くもないウオーキング日和でした。 

日石寺では、ボランティアガイドから不道明王像が１晩で彫り上げられた

という話に驚かされ、眼病に効くという地下水で作られた、熟成 

そうめんをおいしくいただき、半日はあっという間でした。 

午後から、今秋公開の岡田准一主演映画、「散り椿」のロケ地と 

なった“眼目（さっか）の森”を訪れ、長い歴史を感じさせる 

見事な栂（とが）並木の参道を気持ちよく歩き、“穴谷の霊水” 

にも立ち寄りました。 

参加された皆さんにとって、森の放つ癒しのマイナスイオンと 

美味しい食事、仲間との楽しいひと時に大満足のウオーキング 

だったと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

待待っっててててねね!!!!  ななんんとと元元気気っっ子子教教室室    

市内の保育園にお邪魔しま～す !! 

■■■   新新新年年年度度度がががスススタタターーートトト！！！      

５月２０日（日）鵜野 福光行政センター長と武田 富山県議を来賓に迎え、平成３０年度

総会を福光中央会館で開催しました。 

２９年度事業及び収支決算は事務局の報告の通り承認され、２、５７２万円の指定管理料

を含め総額５、３６５万円の３０年度事業計画（案）と収支予算（案）が原案の通り可決

承認され、新年度がスタートしました。役員の任期満了に伴う改選について、井口理事長

以下１４名の全役員の再任が承認されました。 

５月場所は、“朝の山”関がケガにより負け越しましたが、栃ノ心が大関昇進を確実

にし、横綱鶴竜が２場所連続で優勝しました。 

県出身“朝の山”関の奮起を期待し、名古屋場所観戦ツアーを企画しました。 

再起をかけた日本人横綱“稀勢の里”関の復活の土俵と新大関“栃ノ心”関の活躍

加えて南砺市出身の“常川”関の取り組みも、観戦の目玉です。 

ただでさえ暑い名古屋ですが、お気に入り力士の熱い取り組みを観戦し盛り上がり

ましょう！ 

往復とも貸し切りバス利用で、料金は少々高めですが絶対に損はありません。 

詳細は、福光体育館スタッフにお問い合わせください。 

日 時  ７月１４日（土）９時 福光体育館 出発 

     午後９時３０分頃 福光体育館 帰着予定 

料 金  高校生以上  ２５,０００円（会員） 

       〃    ２８,０００円（会員以外） 

２２００名名限限定定！！（先着順）定員になり次第〆切り！ 

毎年、大勢のボランティアの方のご協力により福光体育館

周辺は美しく保たれ、気持ちよくご利用いただいています。

今年も８月５日（日）６時から清掃を行ないます。皆さん

のご協力を宜しくお願いします。 

 

 

クククリリリーーーンンンアアアッッップププ清清清掃掃掃      ８８８／／／５５５（（（日日日）））６６６：：：００００００      
   

AEＤ救命講習を開催し、万一に備え

手順を再確認しました。 

来館者の不測の事態に、慌てず対応

できるよう、体育館スタッフだけで

なく、利用者の方にも受講いただき

ました。 

他人の言葉の受け売りですが「運を動かすと書いて運動」

と呼ぶそうです。つまり体を動かしたら、逆に運が転がり 

込んでくるということです。 

そこで皆さん！お得な『夏割』を利用して入会しませんか。

多くの方のご加入をお待ちしております。 

  割割りり切切れれななくくててもも  ““夏夏割割””  実実施施中中！！  

  

この度、高岡商業高校１年生 高田翼さんが平成３０年度富山県

高等学校春季ソフトテニス選手権大会男子シングルスにおいて

見事、優勝されました。 

小学生からスポーツ少年団、ジュニアハイで腕を磨き、今大会は

1年生ながら、居並ぶ県内の強豪先輩たちを次々破っての快挙に、

心よりお祝い申し上げます。 

札幌市 円山庭球場で開催される全国大会“第４７回 ゴーセン杯

争奪ハイスクールジャパンカップソフトテニス２０１８”での 

健闘をお祈りしております。 

 

高高高田田田   翼翼翼さささんんん   

 

祝祝!!   
 

優優優勝勝勝      

男子ホープス 南部小6年      中嶋 俠真 

女子カブ 南部小4年  東 倫愛、中嶋 乃々葉 
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日大アメフト部の選手による、悪質な反則プレーが物議を醸しております。反則プレーの指示があったのか、なかった

のかや、大学側の危機管理体制と事後対応の不味さで、世論が白熱しております。 

反則プレーをした選手が顔も名前も隠さずに素直に謝罪し、アメフトを続ける資格がないと自らを責める態度は、世間

から評価されています。また、怪我をした関西学院大の選手も、かの日大生と再びグラウンドで正々堂々と試合したい

と述べております。これこそが、スポーツを愛する選手として本来の姿なのだと思います。 

一方で、自己保身に一生懸命の監督やコーチ、そして謝罪しようと言う意識の希薄な大学関係者は、それなりの罰を 

受けるべきだと思います。大相撲の暴力問題や、柔道やレスリングでのパワハラ・セクハラ問題がありましたが、勝利

至上主義に走るスポーツに将来はないと言わざるを得ないと思います。 

柔道の山下選手が怪我をおして戦ったロスオリンピックの決勝で、対戦相手の選手は怪我した足を

攻めなかったと言う逸話を思い出します。リオ五輪女子５０００ｍの予選で、接触により転倒した

アメリカとニュージーランドの選手が、互いを励まし合いながら完走しました。 

この様な美談が沢山ありますが、やはりフェアプレーや真剣 

勝負の果てに人を感動させるものがあるのだと思います。 

福光スポーツクラブは、今後もスポーツを愛する人を応援して 

いきます。 

 

 

ＮＰＯ法人 福光スポーツクラブ事務局 

南砺市福光体育館内 

TEL  52‐2831   FAX  52‐7782 

URL  http://www.fukumitsu-sc.com 

E‐mail  info@fukumitsu-sc.com 

ご協賛いただいたサポーターの皆様をご紹介いたします。 

 

㈲ ナ カ ダ 印 刷 ㈲ か じ わ 屋 ㈲上坂運動具製作所 ㈲ 坂 上 松 華 堂 

福光農業協同組合 法 邑 接 骨 院 松本塗装工業㈱ 道の駅  福光㈱ 
 

矢 木 接 骨 院 焼肉 おばちゃん 安 谷 呉 服 店 山 本 紙 茶 店 

得能建設工業㈱ 南 砺 石 油 ㈱ 日本ソフテック㈱ 布の店  にしむら 飲み食い処 さかえ 日 嶋 精 型 ㈱ 日 西 建 材 日の出屋製菓産業㈱ 

青     龍 田 中 組 谷村建具製作所 中 越 鉄 工 ㈱ 手打ちうどん どんたく 手 打 そ ば  萱  笑 東京海上日動石崎保険事務所 東 田 手 袋 商 事 

髪結い た け だ 川 合 田 温 泉 河合バット製作所 神 田 接 骨 院 神 戸 屋 別館 三協立山㈱三協アルミ社福光工場 嶋 や 酒 店 松     月 

㈱第一ツアーズ ㈱谷村電機工業 ㈱電化のノハラ ㈱ 土 居 建 設 ㈱ 船 藤 鉄 工 所 ㈱ 松 本 建 材 株式会社 森 組 紙 居 石 油 ㈱ 

㈱タイヤガーデン福光 ㈱ ロ ン ウ ッ ド ㈱ か な 和 工 業 ㈱岩城自動車工業所 ㈱ 喜 八 食 品 株式会社 久 恵 ㈱協栄モータース ㈱ 新 陸 運 輸 

 

赤池家具製作所 医王アローザ㈱ 石 崎 家 具 片 山 工 業 ㈱ 

ワ タ ナ ベ 薬 局 かたぎし新聞店 か ん に ん や た か た で ん き 

アイ保険エージェンシー㈱ イケダスポーツ カ ラ オ ケまんぷく チ ュ ー モ ク ㈱ 

㈱Ｏｎｅ  ｔ ｏ  Ｏｎｅ 株式会社 オ カ ベ ㈱オヤマ自動車 ㈱ガスコム  ノムラ 

た  こ  八 ぬ く 森 の 郷 み ち 草 ゆ め う さ ぎ 

トナミロイヤルゴルフ倶楽部 ブラッセリー た か 炎 リ リ ー フ レスト＆ドリンカー たかとん 

㈲仕出しセンター あらやま ㈲ 山 崎 冷 菓 ㈲和多屋呉服店 旅 亭  み や 川 

5／30（水）のチャレンジデーは、福光体育館などで終日 

多彩なイベントを催し、多くの方にご参加いただきました。 

ファイナルイベントでは、ベトナムの技能実習生の皆さん 

にもご参加いただき、国際色豊かなものとなりました。 

果たして彼らの目にはどう映ったのでしょうか？ 

南砺市（福光）のことを知って、もっともっとこの地域を 

好きになって欲しいと思います。 

６月から福光体育館の 

スタッフになりました 

藤井 奈央です。 

一生懸命頑張ります、 

よろしくお願いします。 

  

 

 

 

県民体育大会やスポレク祭など、各種スポーツ大会を統合したスポーツ 

フェスタ2018総合開会式が開催されました。福光からは才田道子さん 

（福光卓愛会）が代表４人のひとり 

として選手宣誓をしました。 

平昌オリンピック・パラリンピック 

に出場した県出身４選手も参加して 

皆さんとの交流を楽しみました。 

 

 

藤井 奈央さん 


