
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

待待っっててててねね!!!!  ななんんとと元元気気っっ子子教教室室    

市内の保育園にお邪魔しま～す !! 

祝祝!!優優勝勝   
 

シングルス  砂田 未樹  

男子     得地 健太  

女子     松村 美咲 、高輪 梨奈 

女子４００Ｍハードル    前山 智世 

才才才田田田和和和昭昭昭さささんんん    

才才才田田田道道道子子子さささんんん   

 

金金金本本本政政政治治治さささんんん   

 

山山山田田田正正正孝孝孝さささんんん   

 

混合ダブルス 120歳Ａの部 男子シングルス 65歳Ｂの部 男子シングルス 70歳Ｂの部 

おおおめめめでででとととうううごごござざざいいいままましししたたた！！！   

ふくみつスポーツデー、スポレクデーｉｎなんと 

元気とやまスポレク交流大会、3つのイベントが 

福光体育館に集結します。きっと盆とクリスマスと

正月が一緒に来たような、賑わいを見せることと 

思います。 

例年好評なブースに加え、今年はボルダリングが 

初参戦しますよ！人生の壁にぶち当たっている 

そこのあなた。なんならその壁、よじ登っちゃえ。 

もちろんみなさんの勝負飯はいっぷく屋台広場が 

引き受けます。 

このほか三輪車レースも初登場！  

えっ？もしかして脚の短い人が有利なのか・・・ 

出ようかな(笑)  

みなさんのご参加をお待ちしています。 

 

ダブルス   砂田 未樹 、尾山 倭子 

5年生の部     田居 夢乃  

中学の部      山田 潤苗 、谷田 優香 

４年生の部     岩倉 拓希  

砲丸投げ   谷田 優香 

5年生の部     田居 夢乃  

中学の部       谷田 優香 

７月１５日（土）４横綱３大関の豪華顔ぶれとなる名古屋場所の７日目の取り組みを 

観戦しました。２８名限定で募集したこの企画、お陰様で満員札止めとなりました。 

期待の日本人横綱“稀勢の里”関や“遠藤”関が休場となりましたが、全勝で迎えた 

“朝乃山”関の取り組みで大いに盛り上がりました。対戦相手は“豊響”関、土俵際 

のきわどい取り組みに一度は負けたかと思いましたが、物言いがついての取り直しの 

末に７連勝をあげました。名古屋場所での成績は１１勝４敗で、優勝決定戦の三つ巴 

戦に負け優勝を逃しましたが、場所後に見事入幕を果たしましたので、９月場所での 

活躍が気になります。 

取り組み後に参加者全員で“朝乃山”関と記念写真を撮り、またそれぞれご贔屓力士 

との接触や取り組みに歓声をあげたりと大満足の観戦ツアーでした。 

10 09 （体育の日） 

9:00 ~15:30  

男子団体  福光中学校 

竹内 乙永遠、高田  翼  

     石崎 翔、  石村 颯太 

     道海 歩夢、 影近 優斗 
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今年の夏の高校野球は、県代表の高岡商業高校が初戦敗退となり寂しい結果でありました。が、色々と話題の多い 

大会でありました。 

早稲田実業の清宮選手が、高校通算ホームラン数で大記録をうちたてるかと思いきや、甲子園出場を逃してしまい 

ました。因みに高岡商業高校の初戦の相手が、早稲田実業を決勝で下した東海大菅生高校でした。 

春夏連覇を目指した大阪桐蔭は、３回戦で仙台育英に惜敗し、決勝は花咲徳栄が広陵を下し初優勝しました。 

清宮選手の代わりに注目されたのが広陵の中村捕手で、大会新記録となる６ホーマーを放ち、

いきなり今年のドラフト会議の目玉選手となりました。まだまだＵ－１８Ｗ杯で清宮選手や 

中村選手が活躍することでしょう。 

いよいよ平昌オリンピックまで半年となり、代表の座をかけた 

各選手の頑張りが気になりますし、何より新入幕“朝乃山”関 

の活躍に大いに期待したいものです。 

 

 

 

 

ＮＰＯ法人 福光スポーツクラブ事務局 

南砺市福光体育館内 

TEL  52‐2831   FAX  52‐7782 

URL  http://www.fukumitsu-sc.com 

E‐mail  info@fukumitsu-sc.com 
ご協賛いただいたサポーターの皆様をご紹介いたします。 

 

㈲ ナ カ ダ 印 刷 ㈲ か じ わ 屋 ㈲上坂運動具製作所 ㈲ 坂 上 松 華 堂 

福光農業協同組合 法 邑 接 骨 院 松本塗装工業㈱ 道の駅  福光㈱ 焼肉 おばちゃん 矢 木 接 骨 院 安 谷 呉 服 店 山 本 紙 茶 店 

得能建設工業㈱ 南 砺 石 油 ㈱ 日本ソフテック㈱ 布の店  にしむら 飲み食い処 さかえ 日 嶋 精 型 ㈱ 日 西 建 材 日の出屋製菓産業㈱ 

田 中 組 谷村建具製作所 男子専科 舟 岡 中 越 鉄 工 ㈱ 手打ちうどん どんたく 手 打 そ ば  萱  笑 東京海上日動石崎保険事務所 東 田 手 袋 商 事 

川 合 田 温 泉 神 田 接 骨 院 
 

神 戸 屋 別館 

 

三協立山㈱三協アルミ社福光工場 嶋 や 酒 店 松     月 白 馬 車 青     龍 

㈱電化のノハラ 

 

㈱ 土 居 建 設 

 

㈱ 船 藤 鉄 工 所 

 

㈱ 松 本 建 材 

 

株式会社 森 組 

 

紙 居 石 油 ㈱ 

 

髪結い た け だ 

 

河合バット製作所 

㈱ ロ ン ウ ッ ド ㈱ か な 和 工 業 ㈱岩城自動車工業所 

 

㈱ 喜 八 食 品 

 

株式会社 久 恵 

 

㈱協栄モータース 

 

㈱第一ツアーズ 

 

㈱谷村電機工業 

 

石 崎 家 具 

 

上 田 写 真 館 

 

片 山 工 業 ㈱ 

 

㈱Ｏｎｅ  ｔ ｏ  Ｏｎｅ 

 

か ん に ん や た か た で ん き た  こ  八 ぬ く 森 の 郷 

カ ラ オ ケまんぷく チ ュ ー モ ク ㈱ トナミロイヤルゴルフ倶楽部 ブラッセリー た か 炎 

株式会社 オ カ ベ ㈱オヤマ自動車 ㈱ガスコム  ノムラ ㈱タイヤガーデン福光 

み ち 草 ゆ め う さ ぎ 

 

赤池家具製作所 

 

医王アローザ㈱ 

 

リ リ ー フ レスト＆ドリンカー たかとん ワ タ ナ ベ 薬 局 かたぎし新聞店 

㈲仕出しセンター あらやま ㈲ 山 崎 冷 菓 ㈲和多屋呉服店 

アイ保険エージェンシー㈱ イケダスポーツ 

緑あふれる有峰周辺を散策する“初夏のウオーキング”

に42名の方々に参加いただきました。 

立山連峰の雄大なパノラマを望み、木漏れ日が心地良く

森の香りが身体中にしみわたり、気分はスッキリ爽快に

なります。途中のアップダウンにもめげず、全員が笑顔

でゴールしました。 

大自然の中で爽やかな汗を流し、ウオーキングの喜びを

心から感じる一日でした。 

旅 亭  み や 川 

今回集まったキャップは ２０ｋｇ！ 

教教室室受受講講生生交交流流会会をを開開催催    

市内のスポーツクラブの方々との“教室受講生交流会”を、８月２４日

（木）に開催しました。 

ふくのスポーツクラブの教室受講生25名と、当クラブのいきいき貯筋

教室の受講生が福光体育館に集まり“スポーツ吹矢”と“カローリング”

にチャレンジしました。スポーツ吹矢を福野の皆さんから教えて貰い、

和気あいあいと楽しみながら交流を深めることが出来ました。 

次回はふくのスポーツクラブへ出向き、交流を行います。 

  １１００月月かからら年年会会費費をを更更にに割割引引ききまますす  

今年も秋の紅葉ウオーキングを開催いたします。コースは我が 

“福光”市民こころの故郷“桑山”を企画しました。 

程よい標高からの眺望は、秋の装いと相まってきっと素晴らし 

いこと請け合いです。 

ウオーキング好きな方はもちろん、医王山よりも桑山が好きだ 

という私のような方のご参加もお待ちしております。 

詳細は体育館事務局までお問い合わせ下さい。 

 

 

秋秋のの夕夕日日にに～～  
照照るる““桑桑山山””もももみみみじじじ～～～♪♪  

秋の紅葉ウオーキング １１/４ （土） 

２０人余りの皆さんにご協力いただき、８月６日（日）

に福光体育館周辺の清掃を行いました。 

側溝や花壇の掃除、雑木の伐採など、なかなか手入れ

のできない作業をしていただき、見違えるようになり

ました。ご来館の方々に気持ちよくご利用いただける 

ことと思います。 

ご協力いただいた皆さま、 

ありがとう 

ございました。 

クククリリリーーーンンンアアアッッップププ清清清掃掃掃   

         

   

エコキャップ活動にこれからもご協力をお願いします。 

暑い夏もようやく過ぎ、田んぼの様子も一変しました。秋の 

虫の音が主役の交代を物語っています。 

スクールプログラムも夏から秋に変わりました。今から体を 

動かしたい方々にはぜひ、スポーツクラブの秋割を利用して 

いただきたいと思います。年会費や詳細はスタッフに気軽に 

ご相談ください。今年も残り３ケ月、健康で過ごせたことに 

感謝して、充実した毎日を送ってみませんか。 

 

 

日 時 ：１１月4日（土） ８：０0～11：30  

参加費 ： 小人  １００円  大人 ２００円  

非会員 ３００円 

 

ふふくくののススポポーーツツククララブブとと楽楽ししくく交交流流！！            

６/１１（日） 

 


