
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

編 集 後 記 

今年、福光スポーツクラブは設立して９年目、指定管理者として福光体育館などの管理運営を担当して５年目になり 

ます。会員の数も順調に増え、自主運営の体制が整いつつあります。 

各種の大会でクラブ員が活躍する場面も増えてきましたし、スポーツ少年団や中学部活動でも、幼児向けスクールや 

ちびっ子スポーツスクールの経験者が活躍しているようです。今後も様々なスクールや福光体育館などの運営を通じて、

 生涯スポーツ社会の実現と、地域住民のコミュニティ形成に寄与 

していきたいものです。 

そして、色々な場面で指導してもらった子どもたちが、指導 

者やスタッフとして、当クラブの運営に参加してくれる時期が 

くることを心から待ち望んでおります。 

ＮＰＯ法人 福光スポーツクラブ事務局 
南砺市福光体育館内 

TEL  52‐2831   FAX  52‐7782 
URL  http://www.fukumitsu-sc.com 
E‐mail  info@fukumitsu-sc.com 

よ ろ づ や 赤 池 家 具 製 作 所 医 王 ア ロ ー ザ ㈱ 伊 藤 昆 布 店 上 田 写 真 館 片 山 工 業 ㈱ ㈱ オ カ ベ ㈱ オ ヤ マ 自 動 車 ㈱ガスコム ノ ム ラ ㈱タイヤガーデン福光

ブラッセリー た か 炎 ロ コ ２ １ ワ タ ナ ベ 薬 局 か ん に ん や た か た で ん き た    こ    八 ぬ く も り の 郷 ふ く み つ 華 山 温 泉 み    ち    草 

㈱ ユ ー コ ム ㈱ ロ ン ウ ッ ド ㈱ 石 田 組 ㈱岩城自動車工業所 ㈱ 北 川 電 機 商 会 ㈱ 喜 八 食 品 ㈱  久  恵 ㈱ 協 栄 モ ー タ ー ス ㈱ 谷 村 電 機 工 業 ㈱ 電 化 の ノ ハ ラ

㈱ 土 居 建 設 ㈱ 松 本 建 材 紙 居 石 油 ㈱ 髪 結 い  た  け  だ 川 合 田 温 泉 河 合 バ ッ ト 製 作 所 喫    茶    和 神 戸 屋 ・ 別 館 三協立山アルミ㈱ 福光工場 嶋 や 酒 店

松        月 白    馬    車 青        龍 総合保険代理店㈱ＴＲＵＳＴ 太 嶋 建 設 ㈱ 田    中    組 谷 村 建 具 製 作 所 男 子 専 科  舟  岡 中 越 鉄 工 ㈱ 手打ちうどん どんたく

東京海上日動 石崎保険事務所 東 田 手 袋 商 事 得 能 建 設 工 業 ㈱ 南 砺 石 油 ㈱ 布の店 に し む ら 飲み食い処 さ か え 日 嶋 精 型 ㈱ 日 西 建 材 日の出屋製菓産業㈱ 福光農業協同組合 
北陸コカコーラボトリング㈱ 松 本 塗 装 工 業 ㈱ 道 の 駅  福  光 ㈱ 麺屋 ひ ろ ま る 矢 木 接 骨 院 焼肉 お ば ち ゃ ん 安 谷 呉 服 店 山 本 紙 茶 店 ㈲ ナ カ ダ 印 刷 ㈲ か じ わ 屋

㈲上坂運動具製作所 ㈲ 坂 上 松 華 堂 ㈲仕出しセンター あらやま ㈲ 精 工 社 ㈲水口ミルクプラント ㈲ 山 崎 冷 菓  

イ ケ ダ ス ポ ー ツ カラオケスナック マ ド ン ナ ク ラ ブ  和   院 ク レ オ ホ ー ル サングリーン お お は し チ ュ ー モ ク ㈱ トナミロイヤルゴルフ倶楽部ご協賛頂いたサポーターの皆様です。ご協力有難う御座いました。 

HP でもご覧いただけます。㈲ 和 多 屋 呉 服 店

  

ﾚｽﾄ&ﾄﾞﾘﾝｶｰ たかとん 

吉 田 燃 料 店 旅 亭  み  や  川

１０月より、秋のスクールが始まっています。幼児向けや 

小学生向けのスクールから、一般向け、親子スクールまで、 

多彩な内容で皆様の参加をお待ちしております。 

今からの入会は、会費を割引きしていますので、後期版の 

プログラムをご覧になりお申し込み下さい。 

 健康や体力に不安を感じておられる方、シェイプアップ 

をお考えの方、自らスキルアップや体力アップをお考えの 

方はお気軽にご相談ください。 

 福光スポーツクラブがお手伝いします。 

身体シャキーン、気持ちシャキーン！ 
秋のぴあスポーツスクール開講中！ 

ことし新たに、スポーツデー杯ペタンク大会を加えて、開催されたスポーツデー。途中で 
雨に見舞われながらも会場内は熱気にあふれ、友だち同士でファミリーで、いつものチーム 
メンバーで、まさに老若男女が入り乱れ、大勢の参加者がスポーツの秋を楽しみました。 

また、いっぷく屋台広場も新企画目白押しでお届けし、こちらも全商品が売り切れるほど 
大好評でした。 

閉会式でスクールデモとして披露された、可愛いちびっ子の 
新体操、先日東京で表彰を受けられたばかりの、石楠花舞妙の 
皆さんによるよさこい、どれも素晴らしく見応えのある舞台に 
拍手喝さい、そして、お楽しみ！の大抽選会と、スポーツデーは 
大盛況で幕を閉じました。 

ご協力いただいた皆さん、ありがとうございました。 

大大盛盛況況！！  ２２００１１００  ふふくくみみつつススポポーーツツデデーー    

ひと足早く、小さい秋を見つけに５８名は、９月１２日秋晴れの中、 
道宗道（五箇山路）を歩きました。メロディー流れる橋が私たちを 
暖かく迎えてくれ、多少疲れてきた後半は、幻想的な菅沼合掌集落が 
目をなごませてくれました。くろば温泉では、全身のリフレッシュも 
出来ました。 

約７キロの道のりでは、通りを横切るリスが、また大きなくるみが 
明らかに秋の訪れを感じさせてくれました。 

今回はスタッフとして同行しましたが、参加者の皆さんの楽しい 
おしゃべりが、一番のカンフル剤になりました。 

来年も皆様のご参加お待ちしております。 

第第６６回回  ウウオオーーキキンンググでで快快汗汗！！    

右右かからら読読んんででもも左左かからら読読んんででもも道道宗宗道道   

皆さんの健闘を祈り、激励金を授与しました。 僕は初め、うまくいくのかなぁ～という気持ちで、福光ＳＣに 

行きました。色々な方にサポートしていただき、そんな気持ちは 

いつのまにか、なくなって 

いました。皆さんのおかげ 

だと、感謝しています。 

この１４歳の挑戦で学んだ 

ことを、これからしっかり 

活かしていきたいです。 

（Ｙ君）

 

ちびっ子ゴルフ 

爽快エクササイズ 

しなやか体操 

ダンススポーツ 


